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Livet som student

Du hittar alla faktablad pa studera.nu.

Det har faktabladet berdttar om vad en student maste tanka pa férutom studierna, till exempel ekonomi och bostad.

Att studera pa lika villkor

Sverige har alla ritt till hogskoleutbildning pé lika villkor, en-
ligt lagen om likabehandling av studenter i hogskolan. Lagen
ska frimja lika rittigheter f6r alla scudenter och sokande till
hégskolan och motverka diskriminering. Alla universitet och
hégskolor maste varje &r uppritta en plan f6r hur de ska folja
denna lag s3 att alla har samma majlighet till studier oavsett
konstillhorighet, etnisk tillhérighet, religion eller annan tros-

uppfattning, sexuell liggning och funktionshinder.

Studera med barn

Eftersom en fjirdedel av Sveriges studenter 4r 6ver 31 &r dr det
inte helt ovanligt att studenter antingen har barn nir de borjar
studera eller fir barn under studietiden. Ungefir 20 procent
av Sveriges studenter har barn. Det ir vikrigt att veta vilka
regler som finns och vad du har fér rittigheter och skyldighe-

ter. Den lokala studentkaren kan hjilpa till med information.

Homosexuella, bisexuella och transpersoner
(HBT)

P4 de flesta universitet och hogskolor finns det foreningar for
HBT-personer. Dessa ir oftast knutna till kiren. Om du har
funderingar kring ditt studieval eller din studieort som be-
ror pa din sexuella liggning kan du kontakta dem. Du hittar

information pé studentkarernas webbplatser.

Studera med funktionshinder

Vid alla universitet och nistan alla hogskolor finns en kon-
taktperson och samordnare fér studenter med funktionshin-
der. Som funktionshinder riknas iven dokumenterade lis-
och skrivsvirigheter. Med samordnaren kan du diskutera dina
forutsiteningar for hogskolestudier och dina villkor under
studietiden. Du bér ta kontakt med en samordnare p3 ett ti-
digt stadium, helst redan nir du soker till universitetet eller
hégskolan eller dnnu tidigare. Om du behdver teckensprik-
stolkning ar det sdrskile viktigt att kontakta universitetet eller

hégskolan redan nir du anmiler dig.
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> BRA ATT VETA FOR STUDENTER MED BARN

Barnpassning
Vid vissa universitet och hogskolor finns det sarskilda férskolor.
Kontakta studentkaren om det.

Schemaldggning
Du har riatt att i god tid fa reda pa dndringar i scheman och lik-
nande. Det kan vara svért att boka om en barnvakt med kort varsel.

Grupparbete

Om du hamnar i en grupp dar du dr den enda férildern och beho-
ver ta hansyn till dina barn sa kan det ibland vara svart att fa gehor
for vilka tider du inte kan vara med och diskutera uppgifterna. Det
ar viktigt att tala om i god tid vad som giller, sa att gruppen kan pla-
nera.

Resor

Aven nir det giller resor som ingdr i undervisningen har du ritt att
fa reda pa dem i god tid for att kunna planera. Du bor tala med din
institution sa att de vet om att du har en familj att ta hansyn till.

Foridldraledighet

Du har ritt att vara forildraledig som student. Det kan bli tufft med
ekonomin att skaffa barn under studietiden, eftersom foraldrapen-
ningen beriknas pa tidigare inkomster. Férsakringskassan har mer
information pa www.fk.se. De si kallade pappadagarna nar barnet
fods raknas som vard av barn och anmils till Centrala studiestods-
namnden (CSN).

Vard av barn

Du har ritt att vara hemma for vard av sjukt barn. Om du har stu-
diemedel maste du anmila till CSN bade nar du gar ifran studierna
och ndr du borjar igen. Blanketterna finns pa www.csn.se.

Tillaggsbidrag for barn
Den som har barn kan fa extra studiebidrag. Lés mer om det under
Ekonomi nedan.
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Studenter med funktionshinder kan fa sirskilt pedagogiskt
stdd i studierna. Det giller vid alla universitet, hogskolor och
enskilda utbildningsanordnare som har examensritt.

For att du ska fa sidant stod maste du styrka funktionshin-
dret genom ett intyg frin en sakkunnig person.

Nigra exempel pé pedagogiskt stod 4r
* alternativ examinationsform, till exempel muntliga i stil-

let for skriftliga prov eller tvirtom, forlingd provtid med

mera

* anpassad utbildningsplan och kursplan

A HOGSKOLEVERKET

Swedish National Agency for Higher Education
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e anpassad tidplan, till exempel deltidsstudier i stillet for
heltidsstudier

e anteckningshjilp

e extra handledning

* mentor

e lektorshjilp (ndgon ldser in text si att du kan lyssna pa
den)

e litteratur i anpassad form genom Talboks- och punkt-
skriftbiblioteket, TPB

¢ teckensprikstolkning.

Pa webbplatsen www.studeramedfunktionshinder.nu
finns en lista med namn, telefon och e-postadresser till alla
samordnare. Dir finns ocksd en lista med lidnkar till myndig-
heter och organisationer som har information som kan vara

bra for dig som har ett funktionshinder.

Studentkar

Vid de flesta universitet och hdgskolor i Sverige finns det en
eller flera studentkarer. Alla som liser vid ett universitet el-
ler en hégskola kan ga med i en studentkar eller en nation
(se nedan). En sammanslutning av studenter kan ansoka hos
hégskolan att £ stillning som studentkar. Det regleras i Stu-
dentkarsférordningen.

Studentkarens frimsta uppgift 4r att bevaka och medverka
i utvecklingen av utbildningen och férutsittningarna for stu-
dier vid universitetet eller hégskolan, och att representera stu-
denterna. Det kan bland annat handla om studentinflytande,
jamstilldhetsfrigor, studiesociala fragor, utbildningskvalitet
samt bostadsfrigor.

Studentkaren ir fristdende fran hégskolan med egen orga-
nisation och ekonomi. Knutet till kiren kan det dven finnas
andra fristiende foreningar for studenter inom ett utbild-
ningsprogram, en sektion eller andra intresseforeningar. De

flesta studentkarer dr anslutna till Sveriges forenade student-

karer (SFS).

Nation

Vid universiteten i Uppsala och Lund finns nationsforeningar

med hemortslandskapet eller stiftet som utgéngspunkt.
Nationerna har ofta samlingslokaler och ibland iven

bostider. De flesta har utvecklat en omfattande social verk-

sambhet.

Studenternas rittigheter och skyldigheter
Studentinflytande

Enligt hogskolelagen har alla studenter ritt att medverka i ut-
vecklingen av utbildningen. Det kan gras pa olika sitt, bland
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annat genom att delta i kursvirderingar som universiteten och
hégskolorna ir skyldiga att genomfora i slutet av varje kurs.
Du kan dven bli studentrepresentant i institutionsnimnder,

programrad och andra beslutande och beredande grupper.

Kursvirderingar

Universiteten och hdgskolorna ska ge de studenter som deltar
i eller har avslutat en kurs méjlighet att framféra sina syn-
punkter pa kursen genom en kursvirdering. De ir skyldiga
att sammanstilla resultaten frin kursvirderingarna och in-
formera studenterna om resultaten och eventuella dtgirder.

Resultaten ska vara littillgingliga for studenterna.

Representation i beslutande

och beredande organ

Studenterna har rict att vara representerade i universitetets
eller hogskolans styrelse samt i fakultetsnimnderna och i de
sirskilda organen f6r utbildning och forskning. Representan-
terna utses ofta av studentkdren. Studenterna har ocksa ritt
att vara representerade i alla beslutande och beredande organ
inom universitetet eller hogskolan vars verksamhet har bety-
delse for utbildningen och studenternas situation. Student

karen fungerar ofta som ett stod for studentrepresentanterna.

Fusk
Konsekvenserna om du fuskar kan bli mycket allvarliga. Du
kan bli avstingd frin dina studier under en viss tid.

Varje ar avslojas nagra hundratal studenter med fusk eller
forsok till fusk.

Fusk kan till exempel handla om att du har med dig otill-
litna hjilpmedel vid en tentamen, otillatet samarbete mellan
studenter eller om plagiat (kopiering eller avskrivning) i sam-
band med uppsatsskrivning.

Om du ertappats med att fuska blir du féremal for en dis-
ciplinir dtgird. De disciplinira dtgirder som kan vidtas av
universitetet eller hogskolan 4r varning och avstingning, och
regleras i hogskoleforordningen. En varning kan utfirdas av
rektorn, medan beslut om avstingning fattas av en disciplin-
nimnd. Ett beslut om avstingning avser en viss tid och inne-
bir bland annatatt du inte far delta i undervisning, tentamina
eller annan verksamhet inom ramen f6r utbildningen. Du blir
ocksd skyldig att betala tillbaka studiemedel for den tid av-
stingningen giller, eftersom detta riknas som studieavbrott.

Det ir inte bara fusk som kan £ till f6ljd att du far en
varning eller blir avstingd. Det giller ocksa om du stor eller
hindrar undervisningen, tentamina eller annan verksamhet
inom hégskolan. Om du pa olika grunder trakasserar en an-
nan student eller en anstilld kan dven det leda till discipli-

nira dtgirder.
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Avskiljande

Enligt hogskolelagen kan studenter som lider av psykisk stor-
ning, missbrukar alkohol eller narkotika eller har gjort sig
skyldiga till allvarlig brottslighet avskiljas fran sina studier.

Ett beslut om avskiljande innebir att studenten inte fir
fortsitta pd utbildningen. En student kan avskiljas om det
finns en pataglig risk for att studenten kan skada en annan
person eller virdefull egendom under utbildningen.

Som regel far studenten inte heller antas till en annan ut-
bildning av samma slag. Ett beslut om avskiljande kan dven
innebira att studenten inte far antas till nigon hogskoleut-
bildning éverhuvudtaget.

Beslut om avskiljande fattas av Hogskolans avskiljande-
nimnd (HAN), som ir en statlig myndighet. Nimnden har
sitt kansli hos Hogskoleverket. Mer information finns ocksd

pa HAN:s webbplats www.han.se.

Overklagande

Om du har fate ett beslut fran ett statligt universitet eller en

statlig hogskola och tycker att beslutet ar felaktigt kan du

overklaga beslutet till Overklagandenimnden for hogskolan

(ONH). ONH ir en statlig myndighet som har sitt kansli

hos Hogskoleverket.

Féljande beslut som har factats av ett statligt universitet
eller en statlig hogskola kan 6verklagas:

* beslut om att du inte uppfyller behérighetsvillkoren vid
antagning till grundliggande hdgskoleutbildning och be-
slut att inte gora undantag fran behorighetsvillkor

* beslut om att du inte far tillgodorikna sig en utbildning
eller yrkesverksamhet

* beslut om att du inte medges befrielse frin ett moment
som ir obligatoriskt i en utbildning

* beslut om att du fir avslag pa begiran att f4 ut examens-
eller utbildningsbevis

* beslut om att du, nir du antagits till en grundliggande
utbildning, inte fir anstind med att piborja studierna

¢ beslut om att du inte fir fortsitta dina studier efter stu-
dieuppehall

* beslut som strider mot diskrimineringsférbuden eller for-

budet mot repressalier, det vill siga bestraffning.

Ett beslut fir endast éverklagas av den som beslutet giller.
En annan férutsittning ar att beslutet gact honom eller henne
emot.

Det gar inte att 6verklaga ONH:s beslut i nagon hogre
instans. Mer information om ONH och hur man overklagar

finns pd nimndens webbplats www.onh.se.
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Studentskyddsombud

Universitetet eller hdgskolan ansvarar for att studenterna har
en bra arbetsmiljé. Det innebir exempelvis ansvar for loka-
ler, ventilation, ljus och ljud. Vid universitetet eller hégskolan
ska det finnas ett studentskyddsombud som har till uppgift
att se over arbetsmiljon och papeka eventuella brister f6r de
ansvariga. Mer information om studentskyddsombudet ges

ofta av studentkiren.

Hjalp och studieteknik

Som ny student stills du kanske infér nya saker som du inte
ir van vid. Att studera vid ett universitet eller en hogskola
innebir ett helt nytt sitt att studera pi. Om du har varit borta
frin skolvirlden nagra ar har du kanske glomt hur det var act
sitta i skolbinken.

Du kanske inte forstar alla ord som anvinds, eller du kan-
ske tycker att kurslitteraturen verkar vara omfattande och
svar att forsta.

Det ir aldrig fel att fraga eller be nigon férklara nagot du
inte har forstdte. Det dr helt naturligt ace gé till foreldsaren
efter en foreldsning och fraga om det du inte forstdce. Lika
naturligt dr det att du gar till liraren och fragar nir du stéter
pa kringliga ord eller avsnitt i bocker.

Detir ocksé bra att gé igenom litteratur eller anteckningar
frin foreldsningar och seminarier tillsammans med en eller
flera kurskamrater. Dels kan du fa forklaringar till sidant du
inte forstitt, dels kan du fi andra perspektiv och nya infalls-
vinklar pé det du nyss hort eller list om.

Det kan ocksi vara bra att kolla med universitetet eller
hogskolan eller med studentkiren om det finns nigot men-
tor- eller faddersystem dir erfarna studenter som ldser samma

utbildning som du sjilv fungerar som stédpersoner.

Studieteknik

Studieteknik handlar om att skaffa sig en 6verblick 6ver stu-
diesituationen, att hitta bra sitt att lisa kurslitteratur, att
lyssna pa foreldsningar och gora anteckningar och sé vidare.

Det kan vara bra att forsoka trina upp sin studieteknik
tidigt under studierna.

Det finns bocker och annan information om studieteknik
som du kan hitta p& universitetets eller hogskolans bibliotek,
studentcentrum eller motsvarande. Studenter kan sinsemel-
lan tipsa varandra om bra studieteknik och studievigledarna
och lirarna kan ofta komma med rid.

Universitet och hgskolor anordnar ofta kurser i studietek-
nik f6r nya studenter till exempel i form av foreldsningar eller
interaktiva kurser pd internet.

P4 en del hall finns ocksa s kallade skrivverkstider dir du

kan 6va din formaga att uttrycka dig skriftligt pa ett annat
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sitt dn du kanske dr van vid frin gymnasiet. Nir du kommer
upp pé en hogre niva ska du skriva ett antal uppsatser och da
kan sprakverkstaden vara ett bra stdd.

Vissa universitet och hdgskolor har ocksa sd kallade rikne-

stugor dir du kan 6va matematik.

Ekonomi

Svenska universitet och hgskolor tar inte ut ndgra terminsav-
gifter for studenter som bor inom EU/EES-omridet. Diremot
miste du sjilv betala din kurslitteratur.

Lis mer om studieavgifter pa studera.nu.

Studiemedel

Den som studerar pd ett universitet eller en hogskola kan
soka studiemedel hos Centrala studiestddsnimnden (CSN).
Studiemedlet bestar av tva delar: linet och bidraget. Du kan
sjilv vilja antal veckor med ldn (6 124 kronor f6r fyra veckor).
Du kan ocksd ansoka om enbart bidragsdelen (2 796 kronor
for fyra veckor).

Du kan fi studiemedel f6r hogskolestudier i hogst 240
veckor (tolv terminer) och till och med det ar du fyller 54
ar. Ritten till studieldn begrinsas dock successivt frin det
ar du fyller 45.

Du kan dven fi studiemedel for deltidsstudier.

Tillaggsbidrag
Har du barn kan du fa ett tilliggsbidrag till och med det ka-
lenderhalvar da barnet fyller 18 ar. Du kan fa tilliggsbidrag
dven om du studerar pa deltid. For ett barn far du som heltids-
studerande 528 kronor fér fyra veckor, och fér tvd barn 860
kronor. Om du har fler in tva barn tillkommer 176 kronor
per ytterligare barn.

Om bada virdnadshavarna studerar kan bara den ena f3

tilliggsbidraget. Tilliggsbidraget paverkar inte bostadsbidrag.

Merkostnadslan

Merkostnadslan ir en typ av extralin som du kan fa for vissa
merkostnader i samband med studierna, som till exempel
dubbel bosittning, vissa resor eller undervisningsavgifter for

utlandsstudier.

Tillaggslan

Om du ir 25 4r eller dldre kan du under vissa forutsittningar
dven f3 ett tilliggslan pa 1 740 kronor per fyra veckor. Till-
laggsldnet dr till for dig som tidigare haft arbetsinkomster och

ska underldtta 6vergangen mellan arbete och studier.
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Krav pa studieresultat
Forsta terminen far du studiemedel utan att behdva visa upp
tidigare studieresultat. Efter det maste du klara ett visst antal

hégskolepoing per termin for att fa fortsatta studiemedel.

Utlandsk medborgare
Utlindska medborgare kan under vissa omstindigheter fa
svenskt studiestdd i Sverige.

Den som har fatt permanent uppehéllstillstind (PUT) har
normalt ritt till svenske studiestdd. Uppehéllstillstdnd utfir-
das av Migrationsverket.

Om du inte har fatt permanent uppehallstillstind 4r det
olika regler som giller beroende pd om du dar EU-medborgare
eller medborgare i nigot annat land. Som EU-medborgare
kan du fa studiemedel om du ska vidareutbilda dig i ditt
yrke eller om du har arbete eller familjeanknytning i Sverige.

Om du inte ir EU-medborgare kan du fa studiemedel om
du ir flykeing eller om du har stillning som varaktigt bosatt
i Sverige. Som EU-medborgare riknas man om man 4r med-

borgare i EU-land, EES-land eller Schweiz.

Du kan inte fa studiemedel om du

* haft studiemedel i f6r manga veckor

* har studiehjilp

* samtidigt har aktivitetsstod, sjuk-, aktivitets- eller rehabi-
literingsersittning

 samtidigt har utvecklingsersittning

* har studiestdd eller motsvarande studiefinansiering frin
ett annat land fér samma tid

e studerar pd en uppdragsutbildning

* samtidigt har utbildningsbidrag for doktorander eller har
varit anstilld som doktorand

* genomgir forsvarsplike eller en utbildning till reserv eller
yrkesofficer

* samtidigt har korttidsbidrag.

Om du ir intagen pa en kriminalvdrdsanstalt och studerar

kan du fa studiebidrag, men inte studielan.

Overklaga beslut om studiemedel

Om du som student har fitt ett beslut frin CSN och inte
ir n6jd med beslutet kan du éverklaga det hos Overklagan-
denimnden for studiestsd (OKS). OKS ir en central statlig
myndighet.

Exempel pé beslut som kan 6verklagas ir CSN:s beslut om
studiemedel, studiehjilp och aterkrav av dessa. Beslut om ater-
betalning av studielan 6verklagas inte hos OKS utan hos lins-
ritten. Mer information om vilka beslut som kan éverklagas

finns pa OKS:s webbplats www.oks.se.
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Studiemedel och inkomst av arbete

Mainga studenter arbetar vid sidan av studierna. Det 4r da
viktigt att tinka pé att det finns en grins f6r hur mycket du
kan tjina per halvir utan att studiemedlen minskas. Grinsen
kallas for fribelopp. Beloppet varierar beroende pa hur minga
veckor under halvaret du fir studiemedel. Vid en studietid pd
20 veckor ir fribeloppet 70 400 kronor. Om du tjanar mer dn

fribeloppet, fir du mindre studiemedel.

Stipendier och bidrag
Andrassitt att finansiera utbildningen kan vara stipendier och
bidrag. Information om stipendier finns hos foérsamlingar,
stiftelser, skolor, universitet och hégskolor, kommuner och
linsstyrelser. P4 biblioteket kan du hitta stipendiehandbécker.
Mer information och bra linkar finns pd Hogskoleverkets
webbplats studera.nu.

Du kan 4ven ha rite till olika bidrag, till exempel social-
bidrag, forildrapenning eller bostadsbidrag. Information om
vart du ska vinda dig om du vill séka olika bidrag hittar du

genom Forsikringskassans webbplats, www.fk.se.

Vid sjukdom

Studenthilsan

Alla studenter ska ha tillging till hilsovird och det ir univer-
sitetens och hogskolornas ansvar att detta finns. Studenthil-
sans fokus ligger pd att frimja studenternas studiesituation
med forebyggande hilsovird, men det kan dven finnas be-
handlande sjukvard i begrinsad omfattning. Besok pd Stu-
denthilsan kan vara gratis eller kosta en mindre summa.

Alla som arbetar vid Studenthilsan har tystnadsplikt.

Vad hander med studiemedlen?
Om du blir sjuk och inte kan studera maste du sjilv ta kon-
takt med Forsikringskassan och limna en sjukanmilan. Det
ska du gora redan forsta sjukdagen. Enklaste sdttet dr att gora
det pd www.fk.se.
Sjukanmilan 4r viktig for act
* du ska fa ritt till studiemedel under sjukdomen
* du ska fa rite till avskrivning av studieldn (efter minst 30
dagars sjukskrivning)
* sjukveckorna inte ska riknas med nir CSN bedémer om

du har tillrickliga studieresultat under terminen.

Personskadeforsakring

Som student vid statliga universitet och hogskolor ir du for-
sikrad under undervisningstid och pa vigen till och fran uni-
versitetet eller hogskolan. De enskilda utbildningsanordnarna

har ddremot inte nagot krav pd sig att ha en sddan férsikring.
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Kontakra respektive universitet eller hégskola for informa-

tion.

Boende

Att hitta bostad pé studieorten ir inte alltid det lictaste och
det dr olika svért pa olika studieorter. Méinga studenter bor
under delar av studietiden i andra hand, i kollektiv med andra
studenter eller inneboende hos privatpersoner.

Allmin information om studentbostider finns hos alla uni-

versitet och hdgskolor. De flesta studentbostiderna formedlas
genom till exempel studentkéren, stiftelser och kommunala
eller privata fastighetsvirdar. Oftast finns det dven en mer el-
ler mindre omfattande och organiserad andrahandsformed-
ling.
Goteborgs universitet, Karolinska institutet, Kungl. Tekniska
hégskolan, Lunds universitet, Malmé hogskola, Stockholms
universitet, Sveriges lantbruksuniversitet, Sédertorns hog-
skola och Uppsala universitet har dock ritt att sjilva hyra
ut bostider inom ett pilotprojekt som I6per fram till 201s.
Kontakta universiteten och hégskolorna fér mer information
om detta.

Svenska studentbostadsféreningen (SSBF) 4r branschorga-
nisationen for dgare och forvaltare av studentbostider i Sve-
rige. De har en webbplats dir du enkelt hittar alla student
bostadsférmedlare i Sverige: www.sokstudentbostad.se.

Du kan lidsa mer om boende pa studera.nu.

Bostadskoer

Nir du skickat in ansokan till hégskolan bér du, om du inte
redan har bostad pa orten, bérja se efter vilka olika student-
boenden som finns och stilla dig i k6 dir det 4r mojligt. Still
dig i alla studentbostadskder du kan stilla dig i. Kontrollera
vilka regler som giller for att £ kéa. Manga bostadsforetag
som har studentbostider kriver att de som kdar ir antagna
till en kurs eller utbildning pa orten, medan andra kanske har
en aldersgrins eller maxgrins for hur linge ansokan ir aktiv.

Kotiden varierar fran stad till stad och frin bostadsfore-
tag till bostadsforetag. Késystemen gar i regel ut pd act samla
kopoing; ju fler kdpoing, desto stdrre sannolikhet att fi den
ligenhet eller det rum man vill ha. Képodngen far man dels
genom att std linge i kon, dels genom andra kriterier som att
man inte ir frin orten eller att man har barn.

Det ir varierande kotid for ett kontrake pd scudentrum, stu-
dentligenhet, hyresligenhet eller andrahandsligenhet. Det
kan vara stor skillnad mellan olika bostadsféretag pa samma
ort. Generellt brukar det vara lingre kotid for ligenheter 4n
for studentrum.

I de flesta ligenhetskderna méste man uppdatera eller for-

nya sin registrering regelbundet, och om detta inte gors inom
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det bestimda intervallet sa stryks registreringen automatiskt
och studenten tappar alla sina kdpoing och miste ansoka

pa nytt.

Hyra

Hyran for en bostad kan variera vildigt mycket. Vad som an-
ses som skiligt vet Hyresgistforeningen. De har erfarenhet
av hyressittning och regler kring den, och kan dven ge rad
vid frigor. Hyresgistforeningens webbplats finns pa www.

hyresgastforeningen.se.

Bostadsbidrag
Om du ir mellan 18 och 29 4r, eller har barn, kan du fi bo-
stadsbidrag.

Hur stort bidrag du kan £ beror bland annat pa hur mycket
du tjinar och hur mycket du betalar i hyra. Bostadsbidrag s6-
ker du hos Férsikringskassan och bidrag beviljas fér max tolv
ménader i taget, sedan méste du ansdka igen. Du fir bidraget
fran och med den ménad du ansoker. Bostadsbidragets storlek
riknas fram preliminirt. Om du sedan tjinar mer pengar 4n
du angett i ansokan, eller om andra forutsittningar forind-
ras, kan du bli tvungen att betala tillbaka bostadsbidraget i
efterhand. Du ska alltid anmila till Férsikringskassan om
inkomsterna eller hyran 4ndras, eller om nagon flyttar in el-
ler ut under tiden du fir bostadsbidrag.

Mer information och blanketter hittar du pd www.fk.se.

Bostadstyper

Studentrum brukar vara billigare in andra bostadstyper,
och ofta ir det hyresfritt under sommaren. Att bo i student-
rum i en korridor innebir att kék och allrum samt eventu-
ellt andra gemensamma utrymmen delas med de andra som
bor i korridoren. Det kan vara allt frin fem till tjugo rum
i en studentkorridor. Ibland finns egen toalett och dusch i
studentrummet och ibland delas badrummet med de andra
i korridoren.

Rummen brukar vara méblerade. Oftast ir det student-
rummen som gar at forst vid terminsstarterna. Uppsignings-
tiden varierar frin en till tre manader.

Studentligenheter kan bestd av allt frin ett rum och
kok till storre lagenheter. Hyreskostnaden dr hogre 4n for stu-
dentrum. Ligenheterna brukar inte vara méblerade. Hyran
kan vara beriknad pa tio minader, men det har blivit mer
och mer vanligt att det r tolv ménaders hyra. T4dnk pa att
det kan tillkomma kostnad for el, tv och si vidare vilket det
ofta inte gér om du bor i korridor.

Dubbletter och tripletter 4r en boendeform dir studenten

hyr ett rum i en studentligenhet och sedan delar badrum och
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kok med en eller tvd andra personer. Det liknar korridorbo-
endet, fast i mindre skala. Rummen kan vara méblerade och
hyran kan vara hégre 4n for ett rum i studentkorridor. Hy-
ran brukar vara baserad pa tio manader. Uppsigningstiden
ir mellan en och tre manader.

En hyresligenhet ir oftast ett dyrare alternativ in en
studentlidgenhet och kan vara svér att fa tag pa. Ifall det ror
sig om ett férstahandskontrake ir ligenheterna oméblerade
och man betalar hyra tolv minader per ar. Ar man beredd
att dela ligenhet med nagon eller ndgra andra studenter kan
det vara en fordel, eftersom stérre ligenheter oftare brukar

finnas lediga.

Kontraktstyper

Det mest attraktiva ir ett eget forstahandskontrakt, men
det ir inte alla orter som kan erbjuda det till alla vid termins-
starten, och kétiden kan variera mellan allt frin nigra ma-
nader till flera ar.

Fastighetsbolag som har studentbostidder har ofta samma
rutiner som vid vanlig uthyrning, men med kravet att aktiva
studier bedrivs. Det innebir att du pd maste kunna limna
in bevis for att du klarat ett visst antal hdgskolepoing, varje
termin eller en ging per ér.

Andrahandsuthyrning eller inackorderad. Alla typer av
boende, fran studentrum eller inneboende i en ligenhet till
villor, terfinns som andrahandsobjekt; ju firre studentbos-
tider det finns i férhallande till intresserade studenter, desto
storre ir andrahandsmarknaden. Ofta finns det en andra-
handsformedling i anslutning till varje studieort, universitet
och hogskola eller kommun. Utseendet eller formen for det
kan variera lite.

Det 4r viktigt att ta reda pd vilka rittigheter du har och
inte har, och vad du ska tinka pa, som hyresgist i andra hand
eller som inneboende. Du bér ha ett ordentligt kontrake dir
hyresvillkor och uppsigningstid framgér. Bide hyresvird och
hyresgist ska ha var sitt underskrivet exemplar av kontraktet.

Om ligenheten dr moblerad 4r det bra att fore inflyttningen
gora en skriftlig forteckning 6ver vad som finns i ligenheten.

Korttidskontrakt, tillfilligt boende och akutrumsfor-
medling. Pa de orter dir det 4r ont om studentbostider i
forhillande till antalet studenter som soker finns ofta kort-
tidsboenden av olika slag for att 16sa tillfillig bostadsbrist vid
exempelvis terminsstart eller fér dem som ir nya pd orten och
inte har kunnat hitta en bostad innan terminen startar. Det
kan vara allt frin ett terminskontrakt pa ett studentrum till
boende pd en camping, vandrarhem eller liknande. Det kan
vara en bra 16sning som tillfilligt boende fér den som ir helt

ny pa orten.
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» REGLER OCH TIPS OM ANDRAHANDS-
KONTRAKT

Hyresgistféreningens webbplats har information och rad om att
hyra sin bostad. De har ocksa lankar till olika formedlare och mark-
nadsplatser for bade férsta- och andrahandskontrakt.

Se www.hyresgastforeningen.se.
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Bostadsgaranti
Det finns orter som erbjuder bostadsgaranti, men rutiner och
regler varierar. Kommunen och universitetet eller hogskolan

kan ge mer information.

Folkbokforing och adressandring
Enligt lag méste du vara folkbokford i den kommun dir du
oftast sover. Dessutom finns det flera fordelar med att vara
skriven i den kommun dir du fakeiskt bor. Det ir till exempel
ett krav for att kunna soka bostadsbidrag. Mer information
om folkbokféringen finns pd Skatteverkets webbplats www.
skatteverket.se.

Enklast dndrar du din folkbokforingsadress pd Svensk
adressindrings webbplats www.adressandring.se. Om du
anmiler din nya adress dir sa limnas den vidare till minga

andra myndigheter och till de flesta foretag som delar ut post.

Forsdakring
Det dr en god idé att se till att du har en hemforsikring ocksa
nir du dr student. Forsikringen ger ersittning om dina saker
blir stulna eller forstérda, men den ger ocksa tre skydd till:
ansvars-, ritts- och overfallsskydd. En hemf6rsikring kan
vara mer eller mindre omfattande. Hemforsikringen kan
kompletteras med en allriskfdrsikring. Du kan ocksé teckna
en olycksfallsforsikring som giller om du blir skadad eller
invalidiserad vid en olycka.

Flera av forsikringsbolagen har sirskilda studenterbjudan-

den.
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MER INFORMATION

Att studera pa lika villkor
Pa Forsakringskassans webbplats www.fk.se, finns information
om foréldrapenning.

Du har ritt att vara hemma med sjukt barn. Om du har studie-
medel ska du anmila till Centrala studiestddsnamnden, CSN, bade
nar du gar ifran studierna och nér du bérjar igen. Blanketter finns
pa www.csn.se.

Studenternas rittigheter och skyldigheter
Hogskolans avskiljandenamnd: www.han.se.
Overklagandenimnden fér higskolan: www.onh.se.

Ekonomi
Du som studerar pa ett universitet eller en hégskola kan soka stu-
diemedel hos Centrala studiestédsnamnden, www. csn.se.

Du kan 6verklaga ett beslut fran CSN som du inte 4r néjd med
hos Overklagandenéimnden for studiestod, www.oks.se.

Pa Konsumentverkets webbplats finns information om hur du
lagger upp en budget. www.konsumentverket.se/privateko-
nomi.

Pa Skatteverkets webbplats, www.skatteverket.se, hittar du
information om bland annat skatter, arbete och jamkning.

Vid sjukdom
Om du blir sjuk ska du ta kontakt med Forsikringskassan redan
forsta dagen, www.fk.se.

Boende
Svensk studentbostadsformedling kan ge information om student-
bostider. Mer information hittar du pa, www.sokstudentbo-
stad.se.

Hos Svensk adressandring anmaler du andring av folkbokférings-
adress, www.adressandring.se.

Mer information om boende hittar du pa studera.nu.

| faktabladet Adresser finns bostadsinformation for varje universi-
tet och hogskola.
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