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Högskoleprovet för personer  
med dyslexi

Fr.o.m hösten 2002 permanentades högskoleprovet för personer med dyslexi. 
Provet är detsamma som för den ordinarie gruppen men görs med 50 procent 
förlängd tid. De som gör detta prov behöver inte göra det s.k. utprövnings-
blocket.

För information om de olika delproven hänvisas till broschyren Om hög-
skoleprovet som finns på Högskoleverkets studentportal på Internet – www.
studera.nu. Där finns också de tre senaste högskoleproven samt några inter-
aktiva prov.

Provdagen består av fyra block om vardera 75 minuter med raster emellan 
blocken. 

Provet startar cirka 08.45 (se kallelse från universitet/högskola) och slutar 
cirka 16.35. Den effektiva provtiden uppgår till 5 timmar.

Block 1 NOG 75 min

Block 2 DTK 75 min

Block 3 LÄS 75 min

Block 4 ELF och ORD 50 min resp. 25 min

I vilken ordning proven kommer är inte känt i förväg. Den inbördes ordningen 
varierar från gång till gång.

Utlåtande
För att få göra det anpassade högskoleprovet måste du styrka din dyslexi ge-
nom ett utlåtande (se sid. 11) utfärdat av en av Högskoleverket godkänd sak-
kunnig person (se bilaga 1). Om du är inskriven vid en arbetsförmedling kan 
du genom din handläggare få hjälp med att komma i kontakt med en person 
som utfärdar utlåtanden (se bilaga 2).

Utlåtandet ska vara utfärdat tidigast under årskurs 8 i grundskolan. Tiden 
mellan datum för utlåtandets avgivande och deltagande i högskoleprovet ska 
vara rimligt lång. Högskoleverket förbehåller sig rätten att granska och god-
känna utlåtande om tiden mellan datum för utlåtandets avgivande och delta-
gande i högskoleprovet överskrider vad som kan anses rimligt.
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Provdagar
Termin Provdag Sista anmälningsdag

Hösten 2006 21 oktober 15 september

Våren 2007 31 mars 15 februari

Hösten 2007 27 oktober 15 september

Våren 2008 5 april 15 februari

Hösten 2008 25 oktober 15 september

Provorter
Du kan göra högskoleprovet vid de universitet/högskolor som anordnar det 
ordinarie högskoleprovet. Se adress- och telefonlistan s. 7.

Anmälan
Du anmäler dig till högskoleprovet genom att betala anmälningsavgiften (350 
kr) till det universitet eller den högskola där du vill göra provet. Enklaste sät-
tet att anmäla sig är via internet, www.studera.nu. Om du inte har möjlighet 
att betala via webben ska du använda ett särskilt inbetalningskort som du kan 
få från Högskoleverket eller från de universitet och högskolor som anordnar 
högskoleprovet. Sista dag för anmälan är 15 september för höstens prov res-
pektive 15 februari för vårens prov. Samtidigt ska du till samma universitet/
högskola som du anmält dig till skicka utlåtande som styrker din dyslexi (se 
ovan). Utlåtandet ska vara universitetet/högskolan tillhanda senast 15 septem-
ber respektive 15 februari.

Observera att högskoleprovet används vid urvalet av sökande till högsko-
leutbildning. Provet ger inte någon behörighet till högskolestudier. Du bör 
därför kontrollera att du uppfyller villkoren för grundläggande och särskild 
behörighet innan du anmäler dig till provet.

Kallelse till provet
Cirka en vecka innan provet äger rum kommer du att få en kallelse från det 
universitet/den högskola du anmält dig till under förutsättning att din anmä-
lan kommit in i tid och att utlåtandet om din dyslexi blivit godkänt.
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Adresser och telefonnummer 

Lärosäte Webbanmälan PlusGiro Adress Tfn

Blekinge tekniska 
högskola

www.bth.se 4465029-9 Högskoleprovet,  
371 79 KARLSKRONA

0455-38 50 00

Högskolan i Borås www.studera.nu 4465044-8 Högskoleprovet,  
501 90 BORÅS

033-435 40 00

Högskolan Dalarna www.studera.nu 4465033-1 Högskoleprovet,  
791 88 FALUN

023-77 80 00

Högskolan på  
Gotland

www.studera.nu 4455838-5 Högskoleprovet, Cra-
mérgatan 3,  
621 67 VISBY

0498-29 99 00

Högskolan i Gävle www.studera.nu 4465034-9 Högskoleprovet,  
801 76 GÄVLE

026-64 85 00 eller 
026-64 86 61 (tele-
fonsvar)

Göteborgs  
universitet

www.gu.se 4465043-0 Högskoleprovet,  
Box 100,  
405 30 GÖTEBORG

031-786 46 42/44
031-786 10 50

Högskolan i  
Halmstad

www.hh.se 4465039-8 Högskoleprovet,  
Box 823,  
301 18 HALMSTAD

035-16 71 00

Högskolan i  
Jönköping

www.studera.nu 4465037-2 Högskoleprovet,  
Box 1026,  
551 11 JÖNKÖPING

036-10 10 00

Högskolan i Kalmar www.hik.se 954297-8 Högskoleprovet, Stu-
dentservice,  
391 82 KALMAR

0480-44 60 50,  
0480-44 60 00

Karlstads  
universitet

www.studera.nu 4465045-5 Högskoleprovet,  
651 88 KARLSTAD

054-700 10 00

Högskolan  
Kristianstad

www.studera.nu 4465041-4 Högskoleprovet,  
291 88 KRISTIANSTAD

044-20 30 00

Linköpings  
universitet

www.studera.nu 4465036-4 Högskoleprovet, Stu-
dentCentrum,  
581 83 LINKÖPING

013-28 10 00

Luleå tekniska  
universitet

www.studera.nu 4465048-9 Högskoleprovet,  
971 87 LULEÅ

0920-49 10 00

Lunds universitet www.lu.se 4465038-0 Högskoleprovet,  
Box 117, 221 00 LUND

046-222 34 91

Mittuniversitetet www.miun.se 4465049-7 Högskoleprovet,  
851 70 SUNDSVALL

0771-97 50 00

Mälardalens  
högskola

www.mdh.se/
stu/hogskole-
provet

4465032-3 Högskoleprovet,  
Box 325,  
631 05 ESKILSTUNA

016-15 36 00

Högskolan i Skövde www.studera.nu 788140-2 Högskoleprovet,  
Box 408,  
541 28 SKÖVDE

0500-44 80 00

Stockholms  
universitet

www.su.se/
hogskoleprovet

95 45 84-9 Studentbyrån, Högsko-
leprovet,  
106 91 STOCKHOLM

08-16 49 22
08-16 21 28
(9.00-12.00)

http://www.bth.se
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.gu.se
http://www.hh.se
http://www.studera.nu
http://www.hik.se
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.lu.se
http://www.miun.se
http://www.mdh.se/stu/hogskoleprovet
http://www.mdh.se/stu/hogskoleprovet
http://www.mdh.se/stu/hogskoleprovet
http://www.studera.nu
http://www.su.se/hogskoleprovet
http://www.su.se/hogskoleprovet
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Lärosäte Webbanmälan PlusGiro Adress Tfn

Högskolan Väst www.studera.nu 4455837-7 Högskoleprovet,  
461 86 TROLLHÄT-
TAN

0520-47 50 00

Umeå universitet www.studera.nu 4465047-1 Högskoleprovet, Stu-
dentcentrum,  
901 87 UMEÅ

090-786 88 00

Uppsala universitet www.uu.se/
utbildning

4465031-5 Högskoleprovet,  
Box 256,  
751 05 UPPSALA

018-471 47 10

Växjö universitet www.vxu.se 4465042-2 Högskoleprovet, Stu-
dentcentrum,  
351 95 VÄXJÖ

0470-70 80 00

Örebro universitet www.studera.nu 4465035-6 Högskoleprovet, Cen-
trala studievägled-
ningen,  
701 82 ÖREBRO

019-30 30 00

http://www.studera.nu
http://www.studera.nu
http://www.uu.se/utbildning
http://www.uu.se/utbildning
http://www.vxu.se
http://www.studera.nu
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Riktlinjer för utlåtande om dyslexi för  
att få tillstånd att genomföra det 

anpassade högskoleprovet

Syftet med utlåtandet är att ge underlag för beslut om en individ ska ha rätt 
till ett anpassat högskoleprov på grund av specifika lässvårigheter/dyslexi. Det 
gäller därvid att bedöma om man med förlängd tid ökar läsförståelsen. Det är 
önskvärt att man i utredningen använder åldersadekvata och normerade test. 
Detta är emellertid inte alltid möjligt; det är ändå viktigt att man använder 
accepterade testprocedurer för att komma åt de olika delfunktioner som ingår 
i bedömningen och att man noga beskriver tillvägagångssättet.

Ett godtagbart och tillförlitligt utlåtande ska grundas på en noggrann ut-
redning av sådana funktioner som är direkt relevanta för genomförandet av 
högskoleprovet, nämligen
•	 ordavkodning
•	 läshastighet
•	 läsförståelse

Generellt gäller att:
1.	 Lästest ska vara löpande text med frågor på innehållet.
2.	 Fonologiska test måste inkluderas.
3.	 Utredningarna ska vara gjorda på personer (rätt ålder och utbildning) som 

realistiskt kan söka förlängd tid på högskoleprovet.
4.	 Testerna ska i möjligaste mån vara normerade för den rätta årsgruppen.
5.	 Utlåtandena ska vara maskinskrivna/skrivna på dator.

I övrigt ska nedanstående beaktas:
•	 Ordavkodning avser snabb och säker identifiering av skrivna ord. Den 

bakomliggande orsaken till bristfällig ordavkodning är ofta fonologiska 
svårigheter, något som också är ett typiskt kännetecken på dyslexi. Den 
fonologiska förmågan kan enklast prövas med ett prov på högläsning av 
nonsensord. Härvid har reaktionstiden ett särskilt diagnostiskt värde. 
Andra prov på fonologisk förmåga kan vara fonologiska val eller spoone-
rismprov.

•	 Läshastighet prövas enklast genom att individen får tyst läsa en rimligt 
svår text (omfattande förkunskaper ska inte förutsättas) med instruktio-
nen att frågor på förståelsen av texten kommer att ställas. Tiden för ge-
nomläsningen noteras och ligger till grund för en bedömning av läshas-
tigheten uttryckt i genomsnittligt antal ord/minut. S.k. lucktest ska inte 
användas för att mäta läshastigheten, eftersom läshastighet och syntak-
tiska-semantiska processer blir sammanblandade. Dessutom missgynnar 
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sådana test individer med funktionsnedsättning genom den reducerade 
redundansen i texten.

•	 Läsförståelse kan bedömas utifrån återberättande av den text som 
används för läshastighet. De normerade testen som finns är i allmän-
het tidsbegränsade. Genom att ta bort tidsbegränsningen kan dessa test 
dock användas som mått på läsförståelse. Det hade varit önskvärt att be-
döma förståelsen av texter upplästa på band, men det förutsätter att lästa 
och avlyssnade texter är likvärdiga beträffande innehållslig och språk-
lig struktur. Eftersom det anpassade högskoleprovet inte kommer att in-
rymma uppspelade texter föreligger kanske inte ett omedelbart behov av 
prövning av lyssnandeförståelse, annat än möjligen som grund för dyslexi-
diagnosen. 

Utredningen ska inledningsvis innefatta en självrapport om lässvårigheter 
samt en kort allmän anamnes där också uppgifter om lässvårigheter i den 
närmaste släkten bör noteras.
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Utlåtande angående förlängd tid på högskoleprovet

Utlåtande om funktionsnedsättande specifika lässvårigheter/dyslexi som bör 
föranleda tillstånd att få fullgöra anpassat högskoleprov.

Den nedanstående mallen för utlåtande ska följas och kan eventuellt utvid-
gas.

Sökandes namn och personnummer: 

	

Ange hur den sökande själv uppfattar sitt problem (ta gärna med något  
citat):

	

	

	

	

	

	

	

Kort anamnes med kortfattad beskrivning av ev. bekymmer under barn-
dom och uppväxt när det gäller hälsotillstånd, med särskilt fokus på språk-
utveckling och ev. behov av stöd i skolan. Här kan också ev. ärftlighet  
anges:
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PROV
Läs noga anvisningarna angående typ av test i informationsbroschyren ”Infor-
mation om högskoleprovet för personer med dyslexi”, s. 9. Efter varje provtyp 
ska en tolkning av resultatet presenteras. Tolkningen av testresultatet visar på 
ett avgörande sätt vilken kompetens utredaren besitter.

Ordavkodning

Använda test (specificera i detalj): 		

Resultat (råpoäng, ev. standardiserade poäng): 		

	

Tolkning: 	 	

	

	

	

	

	

	

	

	 	

Fonologisk förmåga

Använda test (specificera i detalj): 	

	 	

Resultat (poäng mm.): 	

	

Tolkning: 	
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Läshastighet

Använda test (specificera i detalj): 	

	

Resultat (antal ord/minut): 	

	

Tolkning: 	

	

	

	

	

	

	

	

Läsförståelse 

Använda test (specificera i detalj): 	

	

Resultat (råpoäng, ev. standardiserade poäng): 	

	

Tolkning: 	
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Eventuella övriga test: 	
Det kan visa sig nödvändigt att testa talspråklig förmåga eller stavning. Val 
av övriga test bör motiveras.

	

	

Resultat: 	

Sammanfattande tolkning av testresultat och övrig tillgänglig  
information
Här ska de olika testresultaten och övrig information relateras till varandra i 
en sammanfattande tolkning som leder till slutsats om att personen har eller 
inte har behov av förlängt prov på grund av lässvårigheternas karaktär.

	

	

	

	

	

Min utredning av den sökandes svårigheter har lett till den sammanvägda 
bedömningen att 
	
	 	
(Sökandes namn och personnummer)

har/inte har specifika lässvårigheter/dyslexi av sådan art att 
högskoleprovet, för att vara rättvisande, bör ges med förlängd provtid.

Den sakkunniges namn och befattning:

	

	

Adress och telefonnummer: 
		

Ort och datum: 
		

Namnteckning:
	

Detta utlåtande gäller enbart förlängd tid på högskoleprovet. För andra 
användningsområden kan en mer omfattande utredning behöva göras.
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