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Beslut om tillstand att utfirda examina pa forskarniva
inom omradet idrott, fysisk aktivitet och hilsa
Haogskoleverket beslutar att ge Gymnastik- och idrottshégskolan tillstdnd att

utfirda licentiatexamen och doktorsexamen inom omradet idrott, fysisk aktivitet

och hiilsa.

Ansoékan och darendets hantering

Gymnastik- och idrottshégskolan har ansskt hos Hogskoleverket om tillstdnd att
utfirda examen pd forskarnivd inom omréidet idrott, fysisk aktivitet och hilsa. For
granskning av ansékan har Hogskoleverket utsett foljande sakkunniga: professor
Kari Fasting, Norges Idrettshegskole, professor Sigmund Loland, Norges
Idrettshogskole och professor Leif Dahlberg, Lunds universitet. Professor Christina
Ullenius har fungerat som moderator. Underlag f6r beddmningen har varit
hégskolans ansokan samt intervjuer med representanter for hogskolan vid en

hearing i Stockholm den 9 april 2010. De sakkunnigas yttrande bifogas.

Bedémning
Bedémningen har gjorts utifrén de krav som stills i hgskolelagen och
hagskoleférordningen och utifrin de bedémningsgrunder som Hogskoleverket har
utarbetat. De sakkunnigas beddmning ir att hogskolan ska beviljas tillstdnd att ge
examina pé forskarnivd inom omréidet idrott, fysisk aktivitet och hilsa.
Haogskoleverket instimmer i bedomargruppens bedémning.

Med hinvisning till 6 kap. 5 b § hogskoleférordningen (1993:100) limnar

Hagskoleverket dven tillstdnd att utfirda masterexamen inom samma omrade.

Beslut
Hagskoleverket beslutar att ge Gymnastik- och idrottshogskolan tillstdnd att
utfirda licentiatexamen och doktorsexamen inom omridet idrott, fysisk aktivitet
och hilsa.

Hogskoleverket beslutar ocksd att ge Gymnastik- och idrottshogskolan tillstdnd

att utfirda masterexamen inom samma omride.
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Beslut i detta drende har fattats av universitetskanslern Anders Flodstrom efter
foredragning av utredaren Maria S6dling i nirvaro av huvudsekreteraren Lena
Adamson, pressekreteraren Kristin Lindqvist och avdelningschefen Magnus Hjort.

I drendets beredning har dven utredaren Peter Green deltagit.

Anders Flodstrom

Maria Sodling

Kopia dill:

Utbildningsdepartementet
De sakkunniga
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Utlatande for ansokan om tillstand att examinera pa forskarniva inom
omradet idrott, fysisk aktivitet och hdlsa, Gymnastik- och
idrottshogskolan

Omride: idrott, fysisk aktivitet och hilsa
Ingdende forskarutbildningsimne dir utbildning initialt kommer att anordnas:

idrottsvetenskap

Omréade for examenstillstand

Gymnastik- och idrottshégskolan (GIH) anssker om examenstillstdnd inom
omradet idrott, fysisk aktivitet och hilsa med idrottsvetenskap som
forskarutbildningsimne. Ansékans beskrivning av omridet dr ndgot oklar. Menar
GIH att forskning och forskarutbildning genomfors pa sa vis att idrott, fysisk
aktivitet och hilsa ska ing tillsammans i projekt, eller ir dessa tre nyckelbegrepp
oavhingiga och kan férekomma tillsammans eller enskilt i respektive projeke?
Annorlunda uttryckt: Maste alla doktorsavhandlingar tematisera helheten idrott,
fysisk aktivitet och hilsa? Eller kan ndgon avhandling behandla idrott, fysisk
aktivitet och hilsa medan en annan avhandling tematiserar andra aspekter inom
idrott och fysisk aktivitet? Senare i ansdkan férklarar GIH att omradet kan delas in
i tre inrikeningar: fysisk aktivitet och hilsa, kultur och lirande samt trining och
prestation. En sddan operationalisering ter sig meningsfull och relativt tickande for
hela det idrottsvetenskapliga forskningsfiltet. Vid hearingen fick bedémargruppen
en betydligt tydligare bild av omridet. Gruppens tolkning ir att GIH menar att
omradet ir idrottsvetenskap och att de aktuella imnena utgdrs av fysisk aktivitet
och hilsa, kultur och lirande samt trining och prestation.

En sddan dmnesprofilering kommer enligt bedémargruppen att styrka den vetenskapligt
professionella sidan av GIH. Tidigare har GIH:s doktorander endast kunnat erhélla
doktorsexamen genom avtal med externa institutioner som Karolinska Institutet och
Stockholms universitet. Forskningen har dirfor varit inriktad pd moderdiscipliner som
fysiologi, historia och psykologi. Internt pd GIH arbetar man dock sedan linge med mang-
och tvirvetenskapliga tematiska omraden. Omradet idrottsvetenskap med de tre imnena
fysisk aktivitet och hilsa, kultur och lirande samt trining och prestation framstir som ett
trovirdigt vetenskapligt falt.

Bedémarna anser ocksa att omridet med sina dimnen har goda utvecklingsmajligheter vid
GIH. Hégskolan har idag 19 doktorander och bedriver betydande forskning inom de
nimnda dmnena. Samtal med hégskolans ledning och anstillda ger intryck av att det finns
rimligt goda méjligheter till utveckling di rekryteringsprocesser och nyanstillningar pagér for
de dimnen som ir svagast bemannade. Denna utveckling kommer att kunna stimulera till
mdng- och tvirvetenskaplig forskning och ge tydligare imnesmissig gemenskap for GIH:s
doktorander.

Bedémargruppen anser ocksd att omrédet idrottsvetenskap med de tre imnena fysisk
aktivitet och hilsa, kultur och lirande samt trining och prestation har en tydlig anknytning
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till GIH:s utbildningar och 4r forankrad i GIH:s starka sidor som institution. Forskning
inom fysisk aktivitet och hilsa, kultur och lirande samt trining och prestation speglar de
samhilleliga omrédena befolkning, skola och idrott, och framstar som klart relevanta for
samhillet i stort. Idrottsvetenskap med dessa tre inriktningar framstdr siledes sammantaget
som en god profilering fér hogskolan.

Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att hogskolans argumentation for

omradet for examenstillstind ir tillfredsstillande.

Hogskolans kvalitetsarbete

GIH har tillhandahallit en detaljerad 6versikt 6ver sitt kvalitetssikringssystem.
Systemet framstir som genomtinkt och med goda rutiner f6r ansékningar,
tilldelning av handledare, rutinkontroll under studier och kvalitetssikring vid
disputation. Hogskolans styrelse har beviljat ett betydande belopp till en eventuell
start av forskarutbildningen. Satsningen framstr som tydlig och ansvarsfull i
forhéllande till den blivande forskarutbildningen.

GIH f6ljer regelverket genom att forligga ansvaret for forskarutbildningens
kvalitetssikring till forsknings- och utbildningsnimnden (FUN). Dock ska FUN
kvalitetssikra all utbildning och forskning vid hogskolan, och GIH:s plan att inritta en
sirskild kommitté for forskarutbildning (KUF) framstdr dirmed som rimlig. Delegationen av
ansvar och befogenheter till KUF framstir som en viktig punkt i vidareutvecklingen av
doktorandprogrammet.

Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att hogskolans kvalitetsarbete 4r
tillfredsstillande.

Forskarutbildningsmiljo

GIH har i dag fyra professorer och sex docenter som alla har handledarkompetens
pa forskarniva. Ytterligare tvd professurer dr under tillsittning och
bedémargruppen anser dirmed att hgskolan har tillricklig handledarkompetens
inom omréidet.

Forskningsmiljén framstar som rimligt aktiv med god produktion, sirskilt inom
naturvetenskapen. Aven inom pedagogik och andra humanistiska imnen finns forskning.
Forskningen som bedrivs idag ir relevant f6r de foreslagna dmnena fysisk aktivitet och hilsa,
kultur och lirande samt trining och prestation.

GIH har ocksd en strategi for att ge sina forskare mer forskningstid. GIH ir en liten
utbildningsmiljé och doktoranderna framstar som vil integrerade i imnesmiljoerna.

Doktorandmiljén vid GIH ir aktiv, med 19 doktorander som ligger i stort sett all sin
arbetstid vid hogskolan och till storsta delen har sina aktiva handledare dir. Det faktum att
doktoranderna i dagsliget ir inskrivna vid andra lirositen leder till en fragmentering av
doktorandmiljon. Denna fragmentering tar sig bland annat uttryck i att olika doktorander
méoter olika krav pd obligatoriska kurser, har olika rittigheter och forpliktelser och méter
olika kvalitetssikringssystem.

Bedémargruppens uppfattning ir att examenstillstind pa forskarniva vid GIH kommer att

skapa en mer enhetlig doktorandmiljé. Under hearingarna framkom tydligt att trots att
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doktoranderna idag uppfattar sin utbildning som god, sa skulle ett examenstillstind pd
forskarniva forbittra deras miljo. Hogskolans utbyggnadsplaner kommer dessutom att ge en
samlokalisering av de olika forskningsmiljoerna. Infrastruktur och fysisk miljé kommer
ddrmed att halla hogre kvalitet 4n vid minga liknande universitetsinstitutioner.

Forskarutbildningens struktur ter sig genomtinkt. I utbildningen ska ing 60 obligatoriska
hégskolepoing, varav 30 ska ges vid hdgskolan och 30 kan tas vid andra institutioner.

Flera av hogskolans handledare ir involverade i arbetet med dessa kurser. I realiteten har
GIH:s handledare i minga fall utvecklat de kurser som genomférs idag, dven vid andra
lirositen, bland annat inom ramen for en nationell forskarskola. Dessutom dr GIH:s
dmnesmissiga nitverk inom idrottsvetenskapen viktigt, inte minst inom de forskarskolor som
haller p4 att etableras mellan de nordiska linderna och dir hégskolan 4r en aktiv part.

Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att forskarutbildningsmiljon ar
tillfredsstillande.

Handledarresurser

Vid GIH finns sammanlagt tio professorer och/eller docenter inom omradet. De
flesta av dessa handleder redan ett antal doktorander och ger intryck av att ha
pedagogisk kompetens och erfarenhet. Kompetensen ir dock nigot ojimnt
fordelad mellan de olika imnena. Nigra av handledarna kommer att gd i pension
inom fem till tio 4r. Ledningen for GIH uppger dock att det finns en
rekryteringsplan, vilken framstdr som god. Denna har redan inneburit
nyrekrytering och beslut om nya tjinster.

Sammantaget framstdr hogskolans planer for att uppfylla de krav som kan stillas
pd en god handledning som 6vertygande och rimliga.

Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att handledarresurserna ir

tillfredsstillande.

Ekonomi

GIH forfogar over cirka 17 miljoner kronor i statliga bidrag, fére avdrag av
hogskolegemensamma kostnader. Externa medel frin Centrum for
Idrottsforskning, Vetenskapsradet och stiftelser uppgér till cirka 5-9 miljoner
kronor per dr. Dessa medel har finansierat 15-20 doktorander.

GIH avser att satsa pa en 6kad extern finansiering samt pa att kunna anta doktorander
frin andra lirositen, nationellt och internationellt, som till stora delar kan ha egen
finansiering. Till detta kommer att hogskolestyrelsen anvisat fyra miljoner dver en
fyradrsperiod for rekrytering och forsérjning av nya doktorander i idrottsvetenskap. Detta
innebir att GIH kan behilla ett doktorandantal pé cirka 20, med en beriknad examinations-
respektive antagningsfrekvens pa cirka 5 doktorander per ar.

Finansiering av handledning sker genom det statliga forskningsanslaget. Procentandelen i
tjinsten for forskning och handledning varierar med verksamhetens omfattning och
tjianstekategori, men har under de senaste dren uppgatt till mellan 15 och 70 procent.

Hogskolestyrelsen har utéver medel till doktorandfinansiering anvisat 0,5 miljoner kronor

for utveckling av kurser pd forskarnivé i imnet idrottsvetenskap.
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Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att ekonomin ir tillfredsstillande.

Infrastruktur

Som redan har nimnts kommer utbyggnaden av GIH ge doktoranderna goda
arbetsvillkor. Hégskolans infrastruktur ér vil anpassad for en forskarutbildning.

Sammanfattningsvis anser bedomargruppen att infrastrukturen ir
tillfredsstillande.

Sammanfattande bedomning och forslag till beslut

Bedémargruppen har granskat GIH:s forutsittningar for att ge forskarutbildning inom
omradet idrott, fysisk aktivitet och hilsa. Omradet respektive de ingdende
forskarutbildningsimnena var ndgot oklart beskrivna i ansékan, men fick stérre klarhet i
samtalen med GIH:s ledning och anstillda. Efter hearingen viljer bedomargruppen att se pa
omridet som idrottsvetenskap, med fysisk aktivitet och hilsa, kultur och lirande samt
trining och prestation som imnen eller inriktningar.

Bedémargruppen foresldr acc Hogskoleverket ger Gymnastik- och idrottshogskolan

tillstdnd att utfirda examen pa forskarniva.
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