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Beslut om tillstand att utfirda licentiat- och
doktorsexamen samt masterexamen inom omradet
halsa och vilfard

Hagskoleverket beslutar att ge Milardalens hogskola tillstind att utfirda licentiat- och

doktorsexamen samt masterexamen inom omradet hilsa och vilfird.

Ansokan och drendets hantering

Milardalens hogskola har ansskt hos Hogskoleverket om tillstind att utfirda licentiat-
och doktorsexamen inom omradet hilsa och vilfird. For granskningen av ansskan har
Hagskoleverket utsett foljande sakkunniga: professor Karin Axelsson, Luled tekniska
universitet, professor Stina Johansson, Umed universitet, professor Marit Kirkevold,
Universitetet i Oslo och professor Per-Olof Ostergren, Lunds universitet. Underlag for
bedémningen har varit hogskolans ansskan samt intervjuer med representanter for
hégskolan vid en hearing i Stockholm den 8 april 2011. De sakkunnigas yttrande
bifogas.

Bedomning

Bedémningen har gjorts utifrin de krav som stills i hogskolelagen och
hégskoleférordningen och utifrin de bedomningsgrunder som Hogskoleverket har
utarbetat. De sakkunnigas bedomning ir att hogskolan bér beviljas tillstdnd att ge
licentiat- och doktorsexamen inom omradet hilsa och vilfird. Hogskoleverket
instimmer i bedémningen.

Med hinvisning till 6 kap. 5 b § hégskoleférordningen (1993:100) limnar

Hogskoleverket dven tillstdnd att utfirda masterexamen inom samma omrade.

Beslut

Haogskoleverket beslutar att ge Milardalens hogskola tillstdnd att utfirda licentiat- och
doktorsexamen inom omradet hilsa och vilfird.
Hogskoleverket limnar #ven tillstdnd att utfirda masterexamen inom samma

omrade.
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Beslut i drendet har tagits av universitetskanslern Lars Haikola efter féredragning av
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Utlatande for ans6kan om tillstand att examinera pa forskarniva
inom omradet hélsa och vilfiard, Milardalens hogskola

Omride: hilsa och vilfird

Ingdende forskarutbildningsimne dir utbildning initialt kom mer att anordnas:
vardvetenskap

Sakkunniga: professor Karin Axelsson, Luled tekniska universitet, professor Stina
Johansson, Umed universitet, professor Marit Kirkevold, Universitetet i Oslo och
professor Per-Olof Ostergren, Lunds universitet

Underlag for beslut 21 juni 2011, regnr: 641-5654-10

Omrade for examenstillstand

Milardalens hégskola soker tillstind om att fi utfirda examen pa forskarnivd inom
omridet hilsa och vilfird. I ansokan beskrivs omridet som ett kunskapsfilt dir
hilsoforskning och vilfirdsforskning méts. Initialt avser man att starta med
forskarutbildningsimnet vrdvetenskap. Andra imnen som kan vara aktuella att
vidareutveckla for att senare inritta forskarutbildning inom ir folkhilsovetenskap och
socialt arbete. Beskrivningen och avgrinsningen av omradet uttrycks som “hilsa i ett
vilfirdsperspektiv och vilfird i ett hilsoperspektiv”, vilket illustreras med tvA cirklar
(hilsa och vilfird) som delvis 6verlappar varandra. Omréidet hilsa och vilfird
definieras som det 6verlappande filtet. Omradet ska ha relevans for de
yrkesverksamma inom hilso- och sjukvérd, socialtjinst och andra vird- och
vilfirdsinstitutioner. Bland annat forvintas forskningen komma att bidra med
beslutsstéd och ett mer evidensbaserat praktikerfilt.

Béde hilsa och vilfird 4r blanka begrepp som i ansokan definieras utifrén vad de
inte dr. Avgrinsningen for omrédet innebir att hilsa inte omfattas av biomedicinsk
forskning. Det omfattas inte heller av den farmakologiska eller tekniska utveckling
inom biomedicin som syftar till att uppticka eller behandla sjukdomar. Den
sjukdomsinriktade delen av hilsoomréidet utesluts medan det holistiska eller
malinrikeade idr i fokus. Omradets avgrinsning for vilfird innebir att ekonomiska och
statsvetenskapliga perspektiv pd vilfird inte ingdr och det gér inte heller studier av de
stora trygghetssystemen eller vilfirdens férdelning i befolkningen. De
vilfirdsrelaterade aspekterna pd hilsa och de hilsorelaterade aspekterna av vilfird
beskrivs vara i fokus inom omradet.

Aven efter hearingen stiller sig bedsmargruppen frigande till vad Milardalens
hogskola ldgger i begreppet vilfird och vad som dterstar om trygghetssystemen eller
vilfirdens férdelning tas bort. Det 4r inte uppenbart om studier for att beskriva
sjukvardens tillginglighet eller regelverk kring sjukf6rsikringar eller pensioner kan
ingd, liksom studier av de informella delarna av samhillet som till exempel familj och
nitverk eller livslopp. Delaktighet blir ett till intet forpliktigande begrepp (kopplat till
abstrakta begrepp som aktiviteter, livssituationer samt fysisk, social och attitydmissig
omgivning) om inte dess innebord konkretiseras. Bidragen frin socialt arbete och

folkhilsovetenskap ir vidare otillrickligt beskrivna for omradet.
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Omradet relaterar pé ett mycket intressant sitt till forskarutbildningsimnet
folkhilsovetenskap. Sirskilt som frigan om hilsans jimlikhet har satts i centrum som
ett centralt forskningsomrdde under de senaste dren. Detiir dock viktigt att pdpeka att
forskningen inom dmnet folkhilsovetenskap i férsta hand inte fokuserar pa
individuella faktorer d& det giller hilsa, utan studerar hilsa som ett fenomen i
befolkningen eller delar av denna, exempelvis definierat genom &lder, kon,
socioekonomisk status, etnicitet och migration. Med den sniva definitionen av
omradet hilsa och vilfird som gérs i ansokan blir det svart att ligga grunden till en
synergieffekt mellan de tre forskarutbildningsimnen som inom négra ar avser att
inrymmas inom det foreslagna omradet (detvill siga virdvetenskap, socialt arbete och
folkhilsovetenskap). Detta forutsitter en bredare definition och att imnet
folkhilsovetenskap redan frn bérjan inkluderas som ”jimbérdigt” imne i de processer
som initieras for att utveckla forskningen inom omradet hilsa och vilfird.

Bedémargruppen anser att omradet ir nydanande, kan fylla en viktig funktion och
har en potential till utveckling, men det forutsitter att alla tre imnen fir utrymme i
utbildningen och omridets utveckling samtatt omrédets avgrinsningar ses dver.
Genom att integrera hilsa och vilfird kan problemstillningar av intresse for olika
professioner inom vdrdvetenskap, folkhilsovetenskap och socialt arbete belysas. Detta
nya omréde kan bidra med viktig kunskap som kan leda till 6kad forstdelse,
koordinering och samarbete mellan olika professioner inom hilso- och
vilfirdsomradet, ett omride som erfarenhetsmissigt kan vara en utmaning utifrin
olika lagstiftning, tradition och kultur. Det nya omridet kan ocksa generera nya
problemstillningar och utveckla begrepp och teorier som integrerar vérdvetenskap,
folkhilsovetenskap och socialt arbete samtidigt som det innebir stora utmaningar.

Omradet har starke stod frin hégskolans ledning. Detta visar sig genom strategisk
satsning ekonomiskt, organisatoriskt och ledningsmissigt. En betydande satsning har
gjorts for kompetensuppbyggnad inom vérdvetenskap, folkhilsovetenskap och socialt
arbete. Omradet ligger helt klart inom hégskolans strategiska satsningsomriden.
Omrédet har dven starke stéd frin det omgivande samhillet. Detta framgir genom att
samarbetspartner inom vird och omsorg ir redo att ingd avtal om att finansiera
doktorandtjinster inom ramen for konkreta samarbetsprojekt. Ett antal
doktorandprojekt som héller pé att utarbetas utgdr grunden for detta samarbete.

Det dr tre imnen (virdvetenskap, folkhilsovetenskap och socialt arbete) som ska
bidra till omradet. Det finnsi dag en obalans i kompetensen mellan dessa. For att
lyckosamt bygga upp omradet méstealla tre imnena vara aktiva aktérer redan frin
start. Det amne som startar méste ta ett speciellt ansvar att involvera de andra tvd
imnena i doktorandprojekten. Amnet som startar maste ge tillrickligt djup kunskap
for att pa ett bra sitt bidra till uppbyggnaden av omridet. Det behovs ett aktivt och
tydligt grepp for att fokusera pd omradet.

Bedomargruppen anser att omrddet hilsa och vilfird, under de forutsittningar
som beskrivs ovan, relaterar vil till Milardalens hégskolas vardutbildningar och
allminna profilering. Omrédet forvintas bidra med viktig kunskap och kan bidra till
en utveckling av hogskolans samverkan med det omgivande samhllet. Aven om det i
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ansokan finns viss otydligheti definitioner och bidragen frin socialt arbete och
folkhilsovetenskap inte ir fullstindigt beskrivna anser bedomargruppen att det finns
forutsiteningar for att starta omradet, och bygga upp for att senare inritta dessa imnen
som forskarutbildningsimnen. Inom dmnet virdvetenskap finns forutsittningar for att
starta omradet och i socialt arbete och folkhilsovetenskap finns férutsittingar att
redan i starten medverka i uppbyggnaden av omradet.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att hégskolans beskrivning och

avgrinsning av omradet for examenstillstind ir tillfredsstillande.

Kvalitetsarbete

Bedémargruppen anser att Milardalens hogskola har beskrivit ett vil utbyggt
kvalitetsarbete for sin utbildningsverksamhet pa grundnivd och avancerad nivi, samt
for forskarutbildningen inom andra omréden, vilket ger goda férutsittningar att
kunna 6verfora detta till det sokta omradet. I detta ingdr arlig uppf6ljning av
doktorandernas individuella studieplaner och tydlighet i doktorandens ritt till tid for
handledning, Akademin for hilsa, vird och vilfird har en egen kvalitetsplan dir det
bland annat framgar att forskarkollegiet arbetar med handlingsplaner for
forskarutbildningen och i branschrid kan samverkansprojekt initieras. Det dr dock
virt att beakta att d& det giller imnet folkhilsovetenskap sa ser bedémargruppen att
det finns en del specifika utmaningar, exempelvis behovet av kommunikation och
lyhordhet gentemot avnimare eller framtida arbetsgivare for dem som avlagt
doktorsexamen. Bedémargruppen anser dirfor att kvalitetsarbetet bor profileras s att
dessa aspekter byggs in redan frin borjan och kontinuerligt f6ljs upp. Det 4r ocksé
viktigt att uppféljning av kvalitetsaspekter pd den bakomliggande forskningsmiljon
integreras i det totala kvalitetsarbetet.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att hégskolans kvalitetsarbete dr

tillfredsstillande

Forskarutbildningsmiljo

Basen for omradet hilsa och vilfird utgors av de aktiva forskarna och doktoranderna
inom vérdvetenskap, folkhilsovetenskap och socialt arbete. Traditionellt har de tre
dmnena arbetat parallellt vilket visar sig i begrinsad sampublicering under de sista tio
dren. Viss sampublicering finns inom vérdvetenskap, men saknas inom
folkhilsovetenskap och socialt arbete. Det finns i ansékan redovisat 21 doktorander av
vilka tvd har disputerat efter att ansékan limnats in. Planerna ir att géra antagningar
vart annat &r med 12-15 per omgang och det ska finnas 25-30 doktorander.
Handledare finns inom alla tre imnen, med den starkaste kompetensen inom
vardvetenskap. Genom kompetensutveckling till docent och professor som beskrivs ges
utrymme for forskning i tjinsten.

Den bakomliggande forskningsmiljon utgér en av de viktigaste forutsittningarna
for ett framgéngsrikt etablerande av forskarutbildning inom det féreslagna omradet

och det ir dirfor viktigt med stimulans till utveckling som stédjer forskarutbildningen.
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Exempelvis bor forskarna frin de ingdende dmnena p4 olika sitt stimuleras att
samarbeta dd det giller utveckling av inte bara avhandlingsprojekt utan dven storre
forskningsprojekt i form av gemensamma forskningsansskningar och sampublicering
for att utveckla den potential av synergi som finns mellan de olika imnena som
foreslds ingd i omrédet. I arbetet med att bygga upp miljon bor dagens doktorander
involveras.

Bedémargruppen anser dock att akademin for hilsa och vilfird har goda
forutsiteningar for att utveckla omradet eftersom stor del av den forskning som redan
utfors hir bidrar till omridet eller enkelt kan anpassas till det. Man arbetar dirtill
strategiskt och systematiske for att stiirka samarbetet mellan dessa traditionella
akademiska dmnen for att forma starka forskningsmiljéer ver imnesgrinserna. Som
ett led i detta arbete héller cirka 15 flervetenskapliga doktorand projekt pd att utarbetas
och forankras med samarbetspartner inom véird och omsorg. Planerna ir att starta
dessa om examenstillstind ges.

En konkret strategi har varit att samla verksamhet inom omréidet hilsa och vilfird
i akademin for hilsa, vird och vilfird for undervisning, konsultationer och
handledning 6ver imnesgrinserna. Omradet ir vil relaterat till hogskolans
vardutbildningar och rekrytering till forskarutbildning kan ske frin
specialistutbildningarna for sjukskéterskor, magister i utvirdering och styrning samt
magister i sjukgymnastik. Rekrytering till forskarutbildning inom omradet planeras
dven ske utifrin och miste gora det inom folkhilsovetenskap och socialt arbete.
Milardalens hogskola har examenstillstdnd f6r magister i folkhilsovetenskap, men
denna utbildning har haft fi sskande och hade ingen antagning 2010. Fér socialt
arbete finns inte férutsittningar for en egen rekryteringsbas eftersom inget magister-
eller mastersprogram i socialt arbete finns.

Virdvetenskap har stark prigel i kurserna, men eftersom omradet innefattar fler
dmnen bor dven dessa framga i kurserna. Bedémargruppen anser att det 4r viktigt att
det i kurserna ges utrymme f6r diskussioner kring begrepp, design och
forskningsmetoder som inkluderar de tre imnena. Hemvisten fr kurserna behéver
tydliggoras. Metodkurserna bor tillhdra omridet och inte ndgot specifikt imne. Om
dmnet virdvetenskap ska dta sig att bygga upp det omrade som ligger i
skirningspunkten mellan hilsa och vilfird borde kursutbudet visa pa ett innehll som
ocksd inkluderar vilfird. Kurser i samhillsvetenskapliga metoder, antingen man nu vill
studera levnadsniva, sociala nitverk eller delaktighet i sociala strukturer, behéver
doktoranderna fér att kunna genomf6ra denna typ av studier. For
forskarutbildningsimnet virdvetenskap isolerat ir kurserna relevanta men det ir inte
traditionell virdvetenskap som ska dstadkommas utan forskning inom hilsa och
vilfird.

Doktoranderna kommer att ha egen arbetsplats med tillgdng till nédvindig
utrustning och biblioteksresurser. En viktig tillging dr gratis bussresor mellan campus i
Visterds och campus i Eskilstuna som underlittar samarbete samt deltagande i

seminarier och méten. Milardalens hogskola har ett flertal avtal med universiteti
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andra linder vilket ger forutsittning for doktorander att vistas pa universitet i annat
land under forskarutbildningen och skaffa sig viktiga kontakeer.

Aven om bedémargruppen ser vissa brister i forskarutbildningsmiljon, framgar
ocksd miljons potential. Dirmed 4r bedomningen att det finns férutsittingar att
starta omradet och bygga vidare med samverkan mellan imnen, som det finns god
grund for.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att forskarutbildningsmiljon ir

tillfredsstillande

Handledarresurser

I den uppdateradelistan 6ver handledare som presenterades infor hearingen finns 6
professorer och 10 docenter med tillsvidareanstillning och heltidsginstgdring vid
hégskolan. Alla tre imnena ir representerade bland professorerna, men det finns inga
docenter i socialt arbete. Det finns 23 heltidsarbetande disputerade lirare som inte dr
docenter. Ingen lektor finns i tjinst inom folkhilsovetenskap (en ir sjukskriven).

De befintliga handledarresurserna bedoms som rimliga for att starta en
forskarutbildning inom vérdvetenskap. En majoritet av handledarna inom
folkhilsovetenskap gir i pension inom néigra fi ir, varfor bedomargruppen anser att
det ir viktigt att redan nu paborja en nyrekrytering si att det blir méjlige att redan frin
borjan utveckla det foreslagna omridet med full medverkan av representanter for alla
tre dmnena.

For dmnet socialt arbete 4r handledarresurserna i nuvarande lige tillfredsstillande
men med knapp marginal for att aktivt medverka i uppbyggnaden av omridet.
Bedémargruppen anser att det dr viktigt att dven hir omedelbart pabérja rekrytering
av personal, dd resursernaredan ir snivt tilltagna med tanke pa att Milardalens
hogskola ocksd ska starta ett nytt generellt socionomprogram hésten 2011.
Rekryteringsliget i imnet 4r svért eftersom antalet disputerade i imnet socialt arbete i
landet understiger antalet tjidnster. Med tanke pd handledarsituationen i imnena
socialt arbete och folkhilsovetenskap anser bedomargruppen dirfor att det blir alltfor
omfattande att bérja med 15 nya flervetenskapliga projeke.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att kompetensen for nirvarande ér
tillfredsstillande f6r virdvetenskap. Det finns viss kompetens inom folkhilsovetenskap
och socialt arbete for att medverka i forskarutbildningen inom omradet.
Bedomargruppen anser att kunskap och handledarresurser finns i sidan omfattning
inom alla tre imnena for att starta omradet och pabérja forskarutbildning i
virdvetenskap.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att handledarresurserna ir

tillfredsstillande

Ekonomi

I den budget som presenteras for omradet hilsa och vilfird beridknas 15 av de 25
planerade doktoranderna bedriva studiema pa heltid (80 procent) och 10 bedriva
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studierna pd halvtid. Ungefir 10 av doktoranderna beriiknas kunna finansieras av
Milardalens hogskola med interna medel och resten finansieras med externa
projektmedel och av samarbetsparter baserat pé avtal. Det finns avtal med
samarbetspartner i Thailand som bland annat innefattar finansiering av doktorander
frin Thailand. Bedomargruppen finner det riskfyllt att forutsitta att en stor grupp
utlindska forskarstuderande inte kommer att kriiva extra resurser i form av exempelvis
studiesociala stodstrukeurer for att kunna fullfélja sin forskarutbildning i forvintad
omfattning.

I budgeten som redovisas i ansékan finns medel avsatta for tvd
forskningsassistenttjidnster samt utrymme for professorers och docenters forskning.
Diirtill redovisas att medel finns for forskningsledare och forskningssekreterare. Under
hearingen framgick att hogskolan har ett Grants office som stédjer forskarna med
storre ansokningar, de har externa forskningsanslag och forskarna redovisade dven att
de limnat in ansékningar till Vetenskapsridet.

Bedémargruppen anser att finansieringsplanen verkar realistisk i stort, utifrani
dag kiinda forutsittningar.

Sammanfattningsvis anser bedémargruppen att ekonomin ir tillfredsstillande.

Sammanfattande bedomning och forslag till beslut

Bedomargruppen anser att det ansokta omradet hilsa och vilfird bade 4r nydanande
och har stor potential. Bedémargruppen ser trots vissa brister i formuleringen av
omradet att hogskolan har férutsittningar att starta med att bygga upp omréidet. Inom
omradet ingdr imnena vardvetenskap, folkhilsovetenskap och socialt arbete.
Virdvetenskap planerassom forsta forskarutbildningsimne. I forskarutbildningen
behéver folkhilsovetenskap och socialt arbete tydliggéras i kurserna och kursernas
hemvist behover ses dver. Forskning finns som kan placeras i omridet och kompetens
finns i virdvetenskap. Viss kompetens finns ocksa i folkhilsovetenskap och socialt
arbete. Bedémargruppen anser att det ir majligt att starta forskarutbildning inom
omridet dven om den planerade dimensioneringen bedéms vara for stor initialt.
Bedomargruppen anser dirf6r att omfattningen av forskarutbildningen inom omrédet
bor balanseras och att hinsyn tas till handledarkompetens i socialt arbete. Milardalens
hogskola bedoms ha kvalitetssystem for att kunna uppritthélla en tillfredsstillande
kvalitet i forskarutbildningen samtatt hégskolan uppvisar de ekonomiska
forutsittningar som krivs. Pa dessa grunder foreslir bedomargruppen att Milardalens

hégskola ges tillstdnd att utfirda examen p4 forskarnivd inom omrédet hilsa och

vilfird.
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